
Памятка для родителей как собрать ребенка 

 в детский сад 
1 пакет подписать чистое белье Ф.И. Ребенка. 

2 пакет подписать грязное белье Ф.И. Ребенка 

3 Расческа плоская подписанная в специальной косметичке или пакете (девочкам резинки 
для волос) 

Одежда теплый период времени 

1 Сменные майки 2 шт. ( если ребенок в ясельной или младшей группе, по требованию 
воспитателя) 

2 Сменные трусы 3-4 шт. ( если ребенок в ясельной или младшей группе, по требованию 
воспитателя) 

3 Сменные носки 2-3 шт. 

4 Сменные платья, шорты 1-2 шт. 

5 Пеленка ( одноразового или многоразового использования) 

6 Носовой платок 1-2 шт. 

Одежда холодный период времени 

1 Сменные майки 2 шт. Майки с длинным рукавом1-2 шт. ( если ребенок в ясельной или 
младшей группе, по требованию воспитателя) 

2 Сменные трусы 3-4 шт. ( если ребенок в ясельной или младшей группе, по требованию 
воспитателя) 

3 Сменные колготки 2-3 шт. 

4 Сменные платья, штаны 1-2 шт. 

5 Пеленка ( одноразового или многоразового использования) 

6 Носовой платок 1-2 шт. 

Одежда на спортивные занятия 

1 Белая майка  

2 Черные или темно-синие шорты ( штаны спортивные в холодный период времени) 

3 Чешки, кроссовки ( для занятия на улице) 

Одежда на музыкальные занятия 

1 Белая майка  

2 Черные или темно-синие шорты мальчикам, черные или темно-синие юбки девочкам  

3 Чешки 


